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Geological time scale and Dating Method

Hkwrdky dh ?kVukvksa ,oa mn~fodkl dh fn'kk dks le>us ds
fy;s thok'e vfHkys[kksa dk ¼Calibration½ djuk furkUr vko';d gSA
thokf'ed ekuofoKku ¼Palaeo-anthropology½ esa dky fuèkkZj.k ds fy;s
nks eq[; izfofèk;ka lqfuf'pr dky fuèkkZj.k ¼Absolute dating½ ,oa
vkisf{kd ;k dky ekih i)fr ¼Relative or Chronometric dating½ viuk;h
tkrh gSA

HkwxHkhZ; le; rkfydk izkjEHk ls gh i`Foh ds lEiw.kZ bfrgkl dks
lEcfUèkr djrh gSA ìFoh dk izkjEHk 4-6 vjc o"kksZa igys dk ekuk tkrk
gSA HkwxHkhZ; le; dks fofHkUu dkyksa ds ;qxksa ¼epochs½] dkyks ¼Periods½
,oa dYiks ¼eras½ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA lu~ 1799 esa fofy;e
fLeFk  uked ,d vaxzst losZ{kd us crk;k fd HkwxHkZ esa fof'k"V izdkj
ds thok'e ik;s tkrs gSa vkSj izR;sd irZ esa ik;s tkus okys thok'e lnSo
,d nwljs ds vuqorhZ gksrs gSa vkSj mudk Øe ogh jgrk gSA

HkwxHkZ oSKkfud i`Foh dh pV~Vkuh irksZa dks N% eq[; dYiksa esa
oxhZd̀r djrs gSa tks fuEufyf[kr gSa&

Azoic  bl dYi esa thou dk dksbZ lk{; ugha feykA
Archaeozoic bl dYi esa izkjfEHkd thou ds

lk{; ik; tkrs gSaA
Proterozoic  bl dYi esa thou ds izkjEHk gksus

ds ckn ds Lo:i ik;s tkrs gSaA

1 



Palaeozoic bl dYi esa thou ds izkphu Lo:i
¼ancient life½ ik;s tkrs gSaA

Mesozoic  bl dYi esa eè;dkyhu thou ds tUrq
,oa ouLifr Lo:i ik;s tkrs gSaA

Cenozoic bl dYi esa thou ds u;s Lo:i ik;s
tkrs gSa ftlesa Lruèkkfj;ksa dk fodkl Hkh lfEefyr gSA

i`Foh dh vk;q fuèkkZfjr djus ds fy;s djus ds fy;s miyCèk
fofèk;ksa esa mu fofèk;ksa dks Js"B ekuk x;k tks jsfM;ksèkehZ izfØ;kvksa ij
vkèkkfjr gSaA fofHkUu dky fuèkkZj.k izfofèk;ksa dks feyk tqykdj vc
HkwxHkhZ; le; rkfydk dk ;qfDr laxr ifj'kq) dkykuqØe ¼Chronol-

ogy½ miyCèk gS] fo'ks"kdj ml le; dk tc ls ge i`Foh ij tUrq ,oa
ouLifr thou dh ¼dSfEcz;u dky ls vc rd½ [kkst [kcj ys ldrs gSaA

dSfEcz;u ;qx lcls izFke HkwxHkhZ; dky gS ftlesa cgqrk;r esa
thok'e lk{; miyCèk gS vkSj ftUgsa mRrjksRrj mn~fodklh; Øeksa esa
izLrqr fd;k tk ldrk gSA fo}ku vejhdh HkwxHkZ jlk;uK ts0,y0
dYi ¼J.L. Kalp½ us rqyukRed HkwxfHkZd le;rkfydk izLrqr dh ftlesa
1964 esa yanu dh ft;ksyksftdy lkslkbVh dh ,d laxks"Bh esa la'kksèku
Hkh fd;s x;sA

Geological Time Scale

HkwxHkhZ; le; rkfydk dk fodkl lu~ 1700 ls vcrd gqvk gSA
;g nks fl)kUrksa ij vkèkkfjr gSA

1- bl fl)kUr ds vuqlkj i`Foh dh nks irksZa esa uhps ik;h tkus okyh irZ
iqjkuh ,oa Åij ik;h tkus okyh irZ u;h ekuh tkrh gSA

2- ìFoh ds os Lrj ftlesa ,d gh izdkj ds thok'e ik;s tkrs gSaA yxHkx
,d gh dky dk ekuk tkrk gSA

bl izdkj thokf'edh; ,oa Lrjhdj.k lEcfUèkr lwpukvksa ls
frfFk fuèkkZj.k ds vkisf{kr vuqØe izLrqr fd;s tk ldrs gSaA lEcfUèkr

thok'eksa vFkok HkwxHkhZ; ?kVukvksa ds vkèkkj ij lkekU;r% fof'k"V ;qxksa
¼epochs½] dkyksa ¼periods½ ,oa dYiks ¼eras½ ds uke izLrqr fd;s tk
ldrs gSaA Kkr Lrjksa ,oa thok'eksa ds vkèkkj ij u;s [kksts gq;s LFkyksa dks
muds mfpr dkyØe esa j[kk tk ldrk gSA bl izdkj HkwxHkhZ; le;
rkfydk fof'k"V Lrjksa ds fy;s dkyØfed frfFk dk fuèkkZj.k djus esa
l{ke gSA

HkwxHkhZ; le; rkfydk i`Foh ds HkwxHkhZ; bfrgkl dks frfFkc)
djus ds fy;s ,d O;kid <k¡pk iznku djrh gS] ftlesa thok'e
vfHkys[kksa ds :i esa thou ds mn~fodkl ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSaA
;g Kkr gS fd ,tksbd vkSj izhVhjkstksbd dYiks dk foLrkj yxHkx nks
vjc o"kksZa rd jgk gSA blds ckn iSfy;kstksbd dYi vkrk gS ftlesa
vusd thok'e izkIr gq;s gSaA bl ;qx esa i`"Boa'kh; izk.kh igys leqnz esa
vkSj ckn esa Hkwfe ij izdV gq, vkSj foLrfjr gks x;sA blds ckn
ehlkstksbd dYi vk;k ftlesa ljhl̀iksa ¼Reptiles½ dk ckgqY; gqvkA
blds ckn lhukstksbd dYi ;k Lruèkkfj;ksa ¼Reptiles½ dk ckgqY; gqvkA
blds ckn lhukstksbd dYi ;k Lruèkkfj;ksa dk ;qx dgk tkrk gSA bl
dYi dk vafre ;qx IykbLVkslhu vFkok fge;qx Fkk] ftlesa tyok;q esa
cgqr mrkj p<+ko gq;s gSa] vkPNknu vkSj thul gkseksa dk mn~Hko Hkh
gqvkA thok'eksa dh lgk;rk ls u dsoy i`Foh ds bfrgkl dks le>k tk
ldrk gS oju~ thok'e okLro esa cgqr izkphu izk.kh ds vo'ks"k gksrs gSa
ftuls gesa thou bfrgkl ds ckjs esa lkFkZd lwpuk;sa izkIr gks ldrh gSaA
thok'e ds :i esa tUrq ,oa ouLifr;ksa nksuksa ds gh vo'ks"k fey ldrs
gSaA tUrqvksa ds thok'e vfèkdrj muds 'kjhj ds dM+s Hkkxksa tSls nk¡r
vFkok vfLFk;ksa ds gksrs gSaA

izk.kh dh e`R;q ds ckn mlds 'kjhj ds dksey Hkkx tSls fd
ek¡lisf'k;ka] xqnsZ] QsQM+s vkfn feV~Vh esa iM+s jgus ds dkj.k cgqr gh de
le; esa u"V gks tkrs gSa ijUrq nk¡r ,oa dadky ,d yEcs le; rd u"V
ugha gksrsA ;fn thok'eu dh mi;qDr n'kk;sa u gks rks ;g Hkh u"V gks
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tkrs gSaA ;fn izk.kh dh vfLFk;k¡ vFkok dadky ;w¡ gh [kqyk iM+k jgs rks
xehZ] lnhZ] èkwi rFkk o"kkZ ds dkj.k dqN le; esa gh u"V gks tkrk gS]
ijUrq ;fn ;g i`Foh esa feV~Vh ds uhps nck jgrk gS vkSj bl ij cjkcj
teko gksrk jgk gS rks Hkwfe ds jklk;fud inkFkZ vfLFk;ksa ds vUnj izfo"V
gksdj lEiw.kZ tSo inkFkZ ¼Organic matter½ dks ìFoh esa ekStwn [kfutksa
}kjk izfrLFkkfir ¼Replace½ dj nsrs gSaA blds QyLo:i dkykUrj esa
vfLFk dk vkdkj rks igys tSlk gh jgrk gS fdUrq og iRFkj dh rjg
gks tkrh gS vkSj fQj u"V ugha gksrhA ,sls gh iFkjk;s gq; vo'ks"kksa dks
thok'e dgrs gSaA vfèkdrj ,sls vo'ks"k dadky ds VwVs gq;s Hkkxksa ds gh
feyrs gSaA dHkh&dHkh ,slk Hkh gks ldrk gS fd tho dk lEiw.kZ èr 'kjhj
lk¡ps ds :i esa ik;k tk;sA mnkgj.k ds fy, teZuh dh Vªk;fld
¼Triassic½ irksZa ls vkfn i{kh vkjdsvksiVsfjDl ds nks dadky blh izdkj
izkIr gq;s gSaA

thok'eu rHkh lEHko gksrk gS tc mi;qDr thok'eu n'kk;sa
laHko gks] tks fuEu gS&

1- izkf.k;ksa ds 'kjhj ds dBksj Hkkx gh vfèkdrj thokf'er gksrs gSa tSls
nk¡r] lhi] 'ka[k vFkok dadky dh vfLFk;k¡ vkfnA ;fn thok'eu dhs
vkn'kZ n'kk;sa laHko gks rks dHkh&dHkh 'kjhj ds vis{kkd̀r dksey Hkkx Hkh
thok'e :i esa lqjf{kr jg ldrs gSaA

2- izk.kh dk e`r 'kjhj tyok;q fØ;k ¼Climate Action½] HkwxHkhZ; 'kfDr;ksa
,oa vU; izkf.k;ksa ls lqjf{kr jguk pkfg,A

vfèkdka'k thok'e vo'ks"k [kfuthdr̀ vfLFk;ksa ds :i esa gh
gksrs gSaA ;g [kfuthdj.k ¼Mineralization½ èkhjs&èkhjs tSo inkFkZ ds
[kfutksa esa izfrLFkkiu }kjk gksrk gSA dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa vU;
izdkj ds ifjj{k.k Hkh lEHko gS tSls lkbcsfj;k vFkok vykLdk tSls 'khr
izèkku izns'kksa esa izk.kh dk lEiw.kZ 'kjhj tedj cQZ cu tk;s vFkok xeZ
,oa 'kq"d {ks=ksa esa tc izk.kh dk 'kjhj 'kh?kzrk ls futZfyr gks dj eeh
¼Mummy½ vFkok ifjjf{kr 'ko ds :i es acny tk;sA ,slh eeh ds 'kjhj

ds dksey Hkkx Hkh ekse esa ifjjf{kr gks ldrs gSaA

Types of Fossils

ftu n'kkvksa esa thok'e feyrs gSaA og muds ewy la?kVu ,oa
ml inkFkZ ij fuHkZj djrk gS ftlesa fd os vUr% LFkkfir gSA thok'eksa
ds eq[; izdkj fuEufyf[kr gS&

dHkh&dHkh dadky ds lkFk gh 'kjhj ds dksey Hkkx Hkh lqjf{kr
jgrs gSa vkSj ifjorZu Hkh de gksrk gSA mnkgj.k ds fy;s lkbcsfj;k dh
cQZ esa ik;s x;s eSeFk ,oa Åunkj xsaMk ¼Wolly Rhinoceros½A ysfdu bl
izdkj dk thok'eu fcjys gh gksrk gSA

dHkh&dHkh iwjk dadky lqjf{kr jgrk gS vkSj mldk dsoy
tSfod inkFkZ gh  u"V gksrk gSA dHkh&dHkh pwus ds dkcksZusV Hkh te tkrs
gSa ftlls og vfèkd Hkkjh ,oa l?ku gks tkrs gSaA ;s thok'eu Hkh fcjys
gh gksrk gSA

Carbonisation of body

dqN tUrq ,oa ouLifr;ksa ftuds 'kjhj dk dadky dkbfVu ls
cuk gksrk gS] muds 'kjhj ds inkFkZ dk dkcZuhdj.k gks tkrk gSA ,sls
izkf.k;ksa esa vkWDlhtu vkSj ukbVªstu {k; gks tkrk gS ftlds dkj.k
muds 'kjhj esa dkcZu dk vuqikr vis{kkdr̀ c<+ tkrk gSA bl lEiw.kZ
izfØ;k dks dkcZuhdj.k dgrs gSaA

dHkh&dHkh 'kjhj dk <k¡pk gh 'ks"k jg tkrk gS vkSj dadky
foyksfir gks tkrk gSA ,slk rc gksrk tc dadky dh jpuk esa vkjxksukbV
gks vkSj og fdlh ljaèkz ¼porous½ Lrj esa x<+k gksA ,slh fLFkfr esa
dkcksZusV ;qDr ty pV~Vkuksa ls fjl dj dadkyh; inkFkZ dks ckbdkcksZusV
ds :i esa cgk ys tkrk gSA blds QyLo:i mlds ckgjh rFkk Hkhrjh
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lrg dk <k¡pk gh 'ks"k jg tkrk gSA bu nksuksa irksZa ds chp dk LFkku
fjlrs gq, ikuh ds }kjk vk;s gq;s [kfutksa ls Hkj tkrk gSA bl izdkj dk
thok'eu vfèkdrj eksyLdk Qkbye ds izkf.k;ksa esa ns[kk tkrk gSA

Petrification

dqN ,sls thok'e feys gSa] ftuesa izk.kh dk ckgjh vkdkj ,oa
vkarfjd lajpuk nksuksa gh lqjf{kr jgrh gSA okLro esa buds dadky dk
ewy inkFkZ fdlh vU; [kfut ds }kjk izfrLFkkfir gks tkrk gSA blh
dkj.k ò{kksa ds ,sls thok'e ftuesa dksf'kdk;sa] okfgfu;ka vkfn lHkh
fn[kykbZ nsrh gS muesa okLro esa dksf'kdkvksa dh nhokjksa dk lsY;wykst
flfydk ds }kjk izfrLFkkfir gks tkrk gS D;ksafd bl fØ;k esa ,d d.k
nwljs d.k ds }kjk izfrLFkkfir gksrk gSA bl izdkj dh izfØ;k esa
fuEufyf[kr [kfut izeq[k gSa tks izkf.k;ksa ds 'kjhj ds tSfod inkFkZ dk
izfrLFkkiu djrs gSa& pwus ds dkcksZusV] flfydk] ykSg ikbjkbV] yksgs ds
vkWDlkbM eSxkdkbV vkfnA

Imprint

dHkh&dHkh pV~Vkuksa esa izkf.k;ksa ds iSj ds fu'kku ,oa Nf=d
eNfy;ksa ¼Jelly Fishes½ ds vadu ik;s tkrs gSaA ;|fi buesa izk.kh ds
'kjhj dk dksbZ Hkh Hkkx ugha gksrk fQj Hkh bUgsa thok'e ekuk tkrk gSA

tho oSKkfud thok'e foKku esa mn~fodkl dk fo'ks"k :i ls
vè;;u djrs gSa D;ksafd thok'e izk:iksa ds Lrjhd̀r vuqØeksa ds
vè;;u ds vkèkkj ij iztkrh; bfrgkl vFkok tUrq ,oa i'kqvksa dk
tkfro`Rr bfrgkl fuf'pr :i ls tkuk tk ldrk gSA

Dating Method

dkykuqØe ¼Chronology½ dk Kku izkxSfrgkl dh ,d egRoiw.kZ
vkèkkjf'kyk gS] ftlds fcuk iqjkrRo'kkL= rFkk izkxSfrgkl dk Kku
vèkwjk ,oa fujFkZd gS D;ksafd iqjkrRo'kkL= ds vUrxZr ge ekuo dk
mn~Hko ,oa izkphu bfrgkl dk vè;;u djrs gSa] ftlls mldh le;
vofèk dkQh yEch gks tkrh gSA izkxSfrgkfld iqjkrRo'kkL= fuj{kj
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lektksa dk vè;;u gS] ftlds }kjk izkxSfrgkfld ekuo dk fodkl
dk;Z o foLrkj dh fofHkUu fLFkfr;ksa ,oa frfFk;ksa dk cksèk muds iqjko'ks"kksa
ds fo'ys"k.k ls ,oe~ ftl Lrj ls os ik;s x;s gSa] mldh fLFkfr ls fd;k
tk ldrk gS] D;ksafd ;s le;dky cgqr vfèkd foLr`r gksrk gS rFkk
lHkh ?kVukvksa dks o"kksZa] eghuksa ,oa ?kaVksa esa O;Dr ugha fd;k tk ldrkA
,slh fLFkfr esa cgqr lh ?kVukvksa dks dsoy lkis{k frfFk gh dh tk
ldrh gSA ;|fi lkis{k frfFk fuèkkZj.k fujis{k frfFk fuèkkZj.k ds leku
gh egRoiw.kZ ugha gks ldrh fQj Hkh ;s frfFk fuèkkZj.k dk ,d lkèku gSA

19oha 'krkCnh ds izkjEHk ls gh vusd fo}kuksa us bl fn'kk esa
ljkguh; dk;Z fd;k ysfdu vHkh rd dksbZ Hkh ,slh fofèk dh [kkst ugha
gks ik;h gS] ftlds vkèkkj ij izkxSfrgkfld laLd̀fr;ksa dks fcYdqy lgh
frfFk iznku dh tk ldsA fdlh Hkh izkxSfrgkfld laLd`fr dh frfFk
fuèkkZj.k nks izdkj ls dh tk ldrh gS&

1- izkxSfrgkfld oLrqvksa ds vkUrfjd rRoksa ds fo'ys"k.k lsA

2- ftu Lrjksa ls ftl lUnHkZ esa lkexzh izkIr gqbZ gS] muds vè;;u lsA

bl izdkj eq[; :i ls lHkh frfFk fuèkkZj.k dh nks izeq[k fofèk;k¡
gksrh gSa%&

1- lkis{k frfFk fuèkkZj.k ¼Method of Relative dating or Long Range

dating½

2- fujis{k frfFk fuèkkZj.k ¼Method of Absolute dating or Method of Short

Range dating½

Method of Relative dating or Long

Range dating

blds vUrxZr ik¡p izeq[k fofèk;k¡ vkrh gSa&

1- Lrjhdj.k fofèk ¼Stratigraphical Method½

2- inkFkZ&Øe fofèk ¼Typology and Technology½

3- thok'e izek.k ¼Fossil Evidence½
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4- ijkx&ijh{k.k fofèk ¼Pollen Analysis½

5- HkkkY; fofèk ¼Varve Counting½

6- o`{k&o`Rr fofèk ¼Dendrochronology½

Stratigraphy

HkwxHkZ'kkL= ,oa iqjkrRo'kkL= esa Lrjhdj.k dk viuk ,d
fof'k"V LFkku gSA i`Foh ds fuf'pr vuqØe dks Lrjhdj.k dh laKk nh
tkrh gSA ty ,oa ok;q ds ekè;e ls feV~Vh] ckyw ,oa dadM+ vkfn dk
teko i`Foh ds Lrjksa ds fuekZ.k esa lgk;d gksrk gSA vr% Lrj foU;kl
,d izkd`frd izfØ;k gS tks fd i`Foh ij fujarj lfØ; jgrh gSA
Lrjhdj.k ds fl)kUr ds vuqlkj HkwHkkx esa lcls uhps dh lrg izkphu
,oa lcls Åij feV~Vh dh lrg uohu gksrh gS] ysfdu O;ogkj esa
dHkh&dHkh blls fHkUu fLFkfr Hkh ik;h tkrh gSA Hkwry esa gksus okys
izkd̀frd ifjorZuksa esa ;s Lrj vO;ofLFkr gks tkrk gSA blfy;s bu ckrksa
dks è;ku esa j[krs gq;s frfFk fuèkkZj.k djuk pkfg,A ;g fofèk mu
HkkSxksfyd {ks=ksa gsrq mi;ksxh ugha gS tgka HkwL[kyu] Hkwpky tSlh ?kVuk;sa
?kfVr gqbZ gksaA

Typology and Technology

bl fofèk esa fdlh oLrq ds Lo:i rFkk mlds fuekZ.k esa iz;qDr
'kSyh dk vè;;u fd;k tkrk gSA [kqnkbZ esa tks oLrq;sa feyrh gSa mudh
vkdkj&izdkj ds vkèkkj ij rqyuk djds mudh lekurk vkSj vlekurk
dks ns[kk tkrk gS vkSj vU; izkIr lkefxz;ksa esa ls ;fn fdlh dh frfFk
Kkr gks rks bu oLrqvksa dh frfFk Hkh mlh Kkr frfFk ds vuqlkj fuèkkZfjr
dj nh tkrh gSA lu~ 1901 esa Pateri us ,d 'ko LFky ds dky fuèkkZj.k
ds fy;s bl fofèk dk iz;ksx fd;kA

Fossil Evidence

frfFk fuèkkZj.k dh fofèk;ksa esa ;s cgqr egRoiw.kZ fofèk gSA
izkxSfrgkfld ¼Prehistoric½ dky esa ekuo dk thou izkxSfrgkfld tho
tUrqvksa ij gh vkèkkfjr gksrk Fkk] os gh mudh thfodk dk eq[; lkèku

FksA blds vfrfjDr izk;% HkwxHkhZ; irksZa esa izkxSfrgkfld midj.kksa ds
lkFk i'kqvksa ds vo'ks"k Hkh izkIr gksrs gSaA] ftUgsa tUrq ¼Fauna½ dgk tk
ldrk gSA bUgha ds vkèkkj ij Lrj.k rFkk teko dh fLFkfr dk vuqeku
fd;k tk ldrk gSA thokf'ed izek.kksa dk egRo ml le; vkSj Hkh c<+
tkrk gS tc ,sls thok'e izkIr gksrs gSa ftudk  Øfed fodkl Li"V
:i ls Kkr gksA ,sls thok'e le; lkj.kh (Time Scale) dk dk;Z djrs
gSaA ;s fofèk ml le; mi;ksxh ugha gksrh tc thoksa ds Øfed fodkl
dk Øfed bfrgkl Kkr ugha gksrkA

Pollen Analysis

;g fofèk LohMu ds ouLifr'kkL=h MkW0 ysuj okWu iksLV us
fodflr dhA buds vfrfjDr ekWjfVu ,oa fMEuys us Hkh {ks= esa egRoiw.kZ
dk;Z fd;s gSaA bu fo}kuksa ds vuqlkj ikSèkksa ds iq"iksa ls ijkxd.k fujarj
gok vFkok vU; ekè;e ls izlkfjr gksrs jgrs gSaA bu ijkxd.kksa dk
otu rFkk vkdkj cgqr gh NksVk gksrk gSA ;s ijkxd.k tc thok'e
curs gSa rks ;s gtkjksa o"kksZa rd lqjf{kr jgrs gSaA tc ;s ijkxd.k fdlh
vU; oLrq ds lkFk feyrs gSa rks ml oLrq dk frfFk fuèkkZj.k Hkh
ijkxd.kksa dh frfFk ds vuqlkj dj fn;k tkrk gSA

bl fofèk }kjk vkfndkyhu tyok;q ,oa ouLifr ds ckjs esa Hkh
irk pyrk gS fd orZeku dky dh ouLifr vkSj vkfndkyhu ouLifr
esa D;k vUrj gSA

Varve Counting

;g fofèk i`Foh ds mu Hkkxksa esa fofoèk ds fy;s mi;ksxh gS tgk¡
dsoy nks izdkj ds ekSle ik;s tkrs gSaA ,sls {ks=ksa esa izR;sd o"kkZ ;k xehZ
ds ekSle esa cQZ fi?kydj lnZ ekSle dk eyok] èkwyd.k ,oa vU; rRo
o"kkZ esa cgdj ,d Lrj cuk ysrs gSaA ;g Øe izR;sd o"kZ pyrk jgrk
gS vkSj feV~Vh dh lrgsa curh pyh tkrh gSA [kqnkbZ ds Øe esa dksbZ
thokf'ed lkexzh ftl Lrj ij feyrh gS rks ml ijr dk dky fu.kZ;
djds ml lkexzh dk dk fuèkkZj.k mlh ds vuqlkj fd;k tkrk gSA
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Dendro Chronology

bl fofèk dk iz;ksx ,-bZ- Mxyl us lu~ 1901&1913 ds chp
fd;kA le'khrks".k dfVcUèkh; {ks=ksa ds dqN o`{kksa esa izR;sd o"kZ ,d
oy; ¼Annual ring½ dk fuekZ.k gksrk gSA vfèkd o"kkZ gksus ij nks oy;ksa
ds chp vUrj c<+ tkrk gSA o"kkZ de gksus ij nks oy;ksa ds chp vUrj
de gksrk gSA o`{kksa ds bu oy;ksa dh fxurh ls oSKkfudksa ds fiNys nks
gtkj o"kksZa rd dh o"kkZ dk irk yxk fy;k gSA dVs gq;s o`{k dh lcls
ckgj ds oy; ls irk py tkrk gS fd og dc dkVk x;k ;k dc
lw[kkA

blh izdkj dksbZ thokf'ed lkexzh tks bu o{̀kksa ds lkFk feyrh
gS rks mldk dky fuèkkZj.k mu oy;ksa dks fxudj fd;k tk ldrk gSA

Short Range Dating

tc frfFk fuèkkZj.k o"kksZa eghuksa ,oa fnuksa esa dh tkrh gS rks bl
izdkj dh x.kuk dks fujis{k dky fuèkkZj.k ;k ¼Short Range dating or

Absolute Dating½ dgrs gSaA izkxSfrgkfld ekuo'kkL= esa fdlh Hkh ?kVuk
dh ,dne fuf'pr frfFk fuèkkZfjr ugha dh tk ldrhA blesa 100 ls
200 o"kksZa dks dksbZ Hkh egRo ugha gksrk] ;s rks dsoy dqN iyksa ds gh
leku gksrs gSa] ysfdu fQj Hkh ;g lkis{k frfFk fuèkkZj.k dh fofèk;ksa ls
vPNh ekuh tkrh gS vkSj frfFk fuèkkZj.k dh lcls egRoiw.kZ fofèk;k¡
blds vUrxZr vkrh gSaA bl izdkj fujis{k dky ds vUrxZr fuEufyf[kr
fofèk;k¡ vkrh gSa&

1- lkSj fofdj.k ¼Solar Radiation½

2- iqjkpqEcdRofofèk ¼Palaeomagnetic method½

3- jsfM;ksdkcZu fofèk ¼Radio-Carbon (C14) Dating Method½

4- ¶yksjhu fofèk ¼Flourine Method½

5- ukbVªkstu fofèk ¼Nitrogen Method½

6- iksVSf'k;e vkxZu fofèk ¼Potassium Argon Method or K40½

7- vkWClhfM;u ;k fQtu VªSd fofèk ¼Obsidian or Fission Track Mehod½

8- rki lanhIr fofèk ¼Thermoluminiscence Method½

Solar Radiation

bl fofèk dh [kkst cysu pkMZ us lu~ 1942 esa dh FkhA ;g fofèk
fge;qx ¼Ice Age½ ds vo'ks"kksa ds dky&ekiu ds fy;s vfèkd mi;ksxh
fl) gqbZ gSA mUgksaus lkSj fofdj.k ls lEcfUèkr fl)kUr izfrikfnr djrs
gq;s crk;k fd IysLVkslhu dky ¼Pleistocene½ esa èkqzoksa ds vius&vius
LFkku ls gV tkus ds dkj.k fge;qx ¼Glaciation½ rFkk vUrj fge;qx
¼Interglaciation½ gq;s gSaA

lkSj fofdj.k ds ckjs esa feySUdksfop dk dguk gS fd czã.M esa
i`Foh dh ifjØek dh d{kk rFkk èkqjh esa ifjorZu gksus ds dkj.k i`Foh dh
lrg ij iM+us okyh lw;Z dh fdj.kksa dh m".krk rFkk xfr esa ifjorZu
vk tkrk gS vkSj èkqzoksa ds LFkku ifjorZu dh frfFk Kkr djds fge;qx
rFkk vUrjfge;qx dh frfFk Hkh vkadh tk ldrh gSA

Palaeomagnetic method

;s fofèk izks0 Fksfy;j ¼1950½ }kjk nh x;hA fl)kUrr% feV~Vh esa
ykSfgd ued ds v'kq) rRo ekStwn jgrs gSa ftudh izd`fr pqEcdh;
gksrh gSA tc ,d izkxSfrgkfld pwYgk ;k feV~Vh xeZ dh tkrh gS rks
pqEcdh; v'kq) inkFkksZa ds dkj.k ml LFkku dh feV~Vh ds rkRdkfyd
pqEcdh; {ks= Hkh fodflr gksrs gSaA ml {ks= ds bu nksuksa pqEcdh;
vkadM+ksa dh rqyuk djds ;g tkuk tk ldrk gS fd og pwYgk ;k HkV~Bh
fdrus o"kZ igys tykbZ xbZ FkhA bl fofèk ls dsoy dqN oLrqvksa dh gh
frfFk fuèkkZfjr dh tk ldrh gSA

Radio-Carbon (C14) Dating Method

vc rd Kkr dh x;h lHkh fofèk;ksa esa lokZfèkd mi;ksx ,oa
fo'oluh; fofèk jsfM;ksdkcZu fofèk gSA bldk vfo"dkj lu~ 1943 esa
fofy;MZ ,Q- fyoh us fd;k FkkA vkèqkfud  ;qx esa vusd fo}kuksa us bls
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ifj"d`r fd;kA DokVjujh tekoksa dh frfFk ekywe djus ds fy;s
dkcZu&14 tks fd ,d tSfod inkFkZ gksrk gS] dk iz;ksx djrs gSaA
iqjkfon ehtksfyfFkd] fu;ksfyfFkd ,oa rkez;qx dh oLrqvksa dh vk;q Kkr
djus ds fy;s Hkh bldk iz;ksx djrs gSaA ;g fofèk bl rF; ij vkèkkfjr
gS fd i`Foh ds lHkh thfor izk.kh vius 'kjhj esa C14 rFkk C12 dk ,d
fuf'pr vuqikr cuk;s j[krs gSaA C12 vfo?kVu'khy dkcZu  dk Lo:i gSA
C14  fo?kVu'khy gS tks fd C12 dk jsfM;ks,fDVo vkblksVksi gksrk gSA
ckgjh okrkoj.k esa lw;Z dh fdj.kksa ds U;wVªkal ds d.k mifLFkr gksrs gSaA
;s d.k ukbVªkstu ds ijek.kqvksa ls Vdjkrs gSa vkSj ukbVªkstu dk
U;wfDy;l ,d izksVkWu dks ckgj fudky nsrk gS] ftlls ukbVªkstu C14

esa cny tkrh gSA ;s C14 jsfM;ks,fDVo gksrh gS vkSj ,d bysDVªkWu dks nsus
ds ckn iqu% ukbVªkstu esa cny ldrh gSA

ok;qeaMy esa dkcZu&14 dkWfLed fdj.kksa dh otg ls dkcZu&14
vfèkd ek=k esa cuus yxrk gSA vfèkd ÅtkZ okyh dkWfLed fdj.ksa
izR;sd ckj ukbVªkstu&14 ls Vdjkdj ,oa izksVkWu vkSj dkcZu&14 ds
v.kq dk fuekZ.k djrh gSA bl izdkj fufeZr dkcZu&14 ijek.kq ok;qeaMy
esa mifLFkr vkWDlhtu ls feydj fo?kVu'khy dkcZu f}vkS"kfèk C14O

2
 dk

leku vuqikr gksrk gS] ftls isM+ ikSèks vo'kks"k.k }kjk xzg.k djrs gSaA
izkf.k;ksa dk Hkkstu isM+&ikSèks gSaA blfy;s izkf.k;ksa ds 'kjhj esa buds }kjk
dkcZu (C14 ) igqap tkrk gSA bl izdkj lHkh izkf.k;ksa ds 'kjhj esa C12 rFkk
C14  ,d fuf'pr vuqikr esa mifLFkr jgrk gSA tc fdlh izk.kh ;k
isM+&ikSèks dh e`R;q gks tkrh gS rks og okrkoj.k ls dkcZu xzg.k djuk
cUn dj nsrk gS] ftlls dkcZu dh ek=k ,d fuf'pr Øe esa èkhjs&èkhjs
?kVus yxrh gS] D;ksafd dkcZu&14 fo?kVu'khy gS] tcfd dkcZu&12
fo?kVu'khy gksus ds dkj.k mlh ek=k esa cuh jgrh gS ftl ek=k esa og
e`R;q ds le; FkhA iz;ksx'kkyk esa ml er̀ inkFkZ esa mifLFkr ¼C14½ rFkk
¼C12 ½ ls vuqikr fuf'pr djds fdlh Hkh inkFkZ dh e`R;q ls ysdj
orZeku le; rd dh x.kuk dh tk ldrh gSA

bl fofèk }kjk ydM+h] dks;yk] NkyiRrh] tyh gqbZ gM~Mh] nk¡r]
cky] lhi] peM+s] tys gq, vUu ds nkusa] diM+k] nynyh feV~Vh vkfn
oLrqvksa dk vlQyrkiwoZd frfFk fuèkkZj.k fd;k tk ldrk gSA bl fofèk
ds ipkl gtkj o"kZ ls vfèkd iqjkuh oLrqvksa dh dky x.kuk ugha dh
tk ldrh gS D;ksafd 50]000 ls 70]000 o"kZ ds chp dkcZu&14 ds gzkl
gksus dh xfr dkQh èkheh gksrh gSA

Flourine Method

bl fofèk dks dkjuksV us lu~ 1819 esa fodflr fd;k] ckn esa
ds0ih0 vksdys us Hkh blesa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA ;g fofèk ;s crkrh
gS fd ,d gh LFkku ls izkIr lcls izkphu oLrqvksa esa ¶yksjhu cgqr
vfèkd ek=k esa ik;h tkrh gS D;ksafd feV~Vh esa ueh gksrh gSA vr%
¶yksjhu ds d.k ik;s tkrs gSa] D;ksafd ¶yksjhu ds d.k ikuh esa ik;s tkrs
gSaA

bl izdkj ;s ¶yksjhu d.k thok'e lkexzh esa izos'k dj tkrs gSa
vkSj ,d gh LFkku esa ik;s tkus okyh lHkh thokf'ed lkefxz;ksa esa
¶yksjhu  leku ek=k esa ik;h tkrh gSA vfLFk;ksa esa ,d ckj ¶yksjhu
izos'k djus ds ckn os 'kh?kz u"V ugha gksrhA bl izdkj ,d gh LFkku ls
izkIr cgqr lh vfLFk;ksa dk Øe fuèkkZfjr djus esa ;g fofèk vR;Ur
mi;ksxh gS] D;ksafd ,d gh LFkku ls izkIr thok'eksa esa ¶yksjhu dh ek=k
cjkcj gksuh pkfg,A ;fn ,slk ugha gksrk gS rks ;s vuqeku fd;k tk
ldrk gS fd lHkh thok'e ,d le; ds ugha gS vkSj muesa Dyksjhu dh
ek=k dks ekidj muds chp vUrj irk fd;k tk ldrk gSA bl fofèk
}kjk loZizFke fiYVMkmueSu dh tkylkth dks fl) fd;k x;k FkkA

Nitrogen Method

bl fofèk }kjk feV~Vh esa nch vfLFk;ksa dh frfFk fuèkkZfjr dh tk
ldrh gS fd vfLFk fdruh iqjkuh gS] D;ksafd feV~Vh esa nch vfLFk;ksa esa
ukbVªkstu dh ek=k fujarj de gksrh tkrh gSA bl izdkj vfLFk ftruh
iqjkuh gksxh mlesa ukbVªkstu dh ek=k mruh gh de gksxh tcfd
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¶yksjhu dh ek=k c<+rh tk;sxh D;ksafd vfLFk feV~Vh esa nch gSA
oSKkfud fofèk ls thok'eksa esa ukbVªkstu dh ek=k irk djds thok'e dh
vk;q crkbZ tk ldrh gSA

Potassium Argon Method or K40

iksVSf'k;e vkxZu fofèk dk iz;ksx loZizFke MCyw0,p0 fiUlu
(W.H. Pinson) us 1937 esa fd;k FkkA bl fofèk dk mi;ksx pV~Vkuksa vkSj
Tokykeq[kh dh jk[k dh frfFk fuèkkZj.k djus esa iz;ksx fd;k tkrk gSA
fl)kUrr% izR;sd inkFkZ ea iksVSf'k;e dh dqN u dqN ek=k vo'; ik;h
tkrh gS rFkk iksVSf'k;e ds rhuksa leLFkkfud K39), (K40), (K41) ,d
fuf'pr vuqikr esa ik;s tkrs gSaA buesa ls K40 jsfM;ks,fDVo gksrk gS vkSj
og èkhjs&èkhjs fo?kfVr gksrk jgrk gSA mnkgj.k ds fy;s ;fn iksVSf'k;e
(K44) dh ek=k 100 gS rks og 89 Hkkx dSfY'k;e (Ca40) rFkk 11 Hkkx vkxZu
(A40) uked xSl esa cny tkrk gSA

iksVSf'k;e (K40) dk v)Zvk;q dky 13 yk[k o"kZ gksrk gSA bl
izdkj bl fofèk ls iksVSf'k;e esa gqbZ deh dk vUrj iksVSf'k;e ds vU;
leLFkkfud (K39 rFkk K41) ds vuqikr dh rqyuk djds dky fuèkkZj.k
fd;k tk ldrk gSA blds fy;s ¶yseQksVksehVj] U;wVªkWu ,fDVfoVj vkSj
ekWl,fDVfoVj ;a=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

Obsidian or Fission Track

Method

dSfyQksfuZ;k ds 'kokxkjksa ds dky fuèkkZfj.k ds fy; bl fofèk
dk iz;ksx Mh0 DykdZ us fd;kA vkWClhfM;u ,d fo'ks"k izdkj dk inkFkZ
;k Volcanic glass gSA tSls th vkWClhfM;u iRFkj dh lrg ls dksbZ
VqdM+k dkVk tkrk gS] oSls gh og lrg okrkoj.k esa O;kIr ueh ls ty
xzg.k djuk 'kq: dj nsrk gS] ftlls mlds Åijh Hkkx esa ,d lrg cu
tkrh gS tks fd gkbMªs'ku gksrh gS vkSj ;s lrg ¶ysDl fudkyus ds
le; ls ysdj orZeku le; rd ,d fuf'pr xfr ls c<+rh tkrh gSA
vr% ok;qeaMy esa O;kIr ueh dks è;ku esa j[kdj vkWClhfM;u esa dh x;h

dk¡V&Nk¡V dh frfFk vkadh tk ldrh gSA bl izdkj vkWClhfM;u ds cus
midj.kksa rFkk vU; vo'ks"kksa dh frfFk vkadh tk ldrh gSA gkbMªkstu
dh fØ;k dsoy vkWClhfM;u iRFkj ij gh gksrh gSA blfy;s ijh{k.k
djus ds fy;s èkkrq dh vkjh ls ,d VqdM+k vyx dj fy;k tkrk gS fQj
mls gkFkksa ls f?kldj cgqr iryk dj fy;k tkrk gS] fQj bl lsD'ku
dks ekbØksLdksi ls ns[krs gSa ftlesa gkbMªs'ku dh ,d iryh pednkj
js[kk fn[kk;h nsrh gS] ftldh eksVkbZ irk djds oLrq dh vk;q crk;h
tk ldrh gSA

Thermoluminiscence Method

bl fofèk dh [kskt th0lh0 dSusMh ,oa ,Q ukWQ us 1600 esa
dhA bl fofèk ls feV~Vh ds crZu ¼e`nHkk.M½] bZaV ,oa dk¡p ds crZuksa dk
dkyekiu fd;k tk ldrk gSA blds fy, 4000C ls 12000C ds rkieku
esa idk;s x;s crZuksa dh rki lanhfIr dh ek=k dks ekik tkrk gSA izkIr
feV~Vh dh lkexzh vU; inkFkksZa ls bysDVªkWu ysdj vius ÅtkZ ds :i esa
laxzg dj ysrh gS vkSj xeZ djus ij izdk'k ds :i esa ;g ÅtkZ
fudyrh gS] ftls gh rki lanhIr Thermoluminiscence (T.L.G.10) dgk
tkrk gSA B.Mh gksus ij vYQk d.k dks og oLrq vo'ksf"kr dj ysrh gSA
bl izdkj nksuksa ckj xzg.k dh x;h ÅtkZ dh nj dks iz;ksx'kkyk esa Kkr
djds ml oLrq dh frfFk crk;h tk ldrh gSA
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